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Der Weg zur Patientenverfigung

® Erstmalig Formular fur ,Patientenwunsch® 1988:
Ersuchen um Einstellung lebensverlangernder
Maldnahmen

® Formular zur ,Willenserklarung® 1991

* Vorfeldarbeit bis zur Gesetzwerdung der
,Patientenverfligung”
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Rechtliche Grundlagen (1)

* Patientenverfugungsgesetz 2006

* Zweck der Patientenverfligung:
e Ablehnung medizinischer Mallnahmen

e Vorsorge fur Verlust der Urteils-, Einsichts- und
AuRerungsfihigkeit

® Voraussetzungen fur die Errichtung
e Hochstpersonliche Errichtung
e Einsichts- und Urteilsfahigkeit
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Rechtliche Grundlagen (2)

2 Arten von Patientenverfugungen:

* Die beachtliche Patientenverfligung
e Errichtung mit eigenhandiger Unterschrift
e ,beachtlich fur die Ermittlung des Patientenwillens”
* Die verbindliche Patientenverfligung
e Errichtung mit arztlicher und juristischer Bestatigung
e Gesetzlich verbindliche Gultigkeit
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Verbindliche PV (1)

® Wirksam, wenn man selbst nicht mehr bestimmen kann

* Absolut freiwillig
® Kann jederzeit widerrufen werden
* Maximal 5 Jahre gliltig

* Arztlnnen sind verpflichtet, sich daran zu halten
e Ausnahme: Notfalle
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Verbindliche PV (2)

® Derzeitige Schwachstellen:

* Wenige Arztinnen bereit
* Widerruf nicht eindeutig definiert

* Kein fix definierter Speicherort

* (nur Moglichkeit zur Eingabe in ein Onlineregister der
Notariatskammer)

* Keine Verpflichtung zur Abfrage

* Relativ hohe Kosten (Rechtsberatung mind. 300,-£€,
PV It. Empfehlung der Arztekammer mind. 120,-€)



Formulare - Das Konsensuspapier (1)

eEinigung diverser Institutionen, Organisationen

Dieses Formular wurde von den Patientenanwaltschaften Burgenland, Niederssterreich und Wien sowie Hospiz Osterreich und
Caritas in Zusammenarbeit mit den Bundesministerien fiir Gesundheit und fiir Justiz erarbeitet und wird von der
Arbeitsgemeinschaft der Osterreichischen Patientenanwilte, sowie den folgenden Institutionen empfohlen:

-
Caritas PAB p A Jusmiz
LWL BUNDESMINISTERIUM FOR NOQTAR.AT i PATIENTEN
@ B e SCHEN ‘ H—‘ GESUNDHEIT UND FRAUEN NG Pationton. und
RECHTSANWALTE ARZTEKAMMER ﬂ n Pflegeanwaltschaft PPIQ




Formulare - Das Konsensuspapier (2)

© Inhalt der Patientenverfligung:
Die medizinischen Behandlungen, die ich im Folgenden konkret beschreibe, lehne ich ab:



Formulare: Beispielformulierungen (1)

Jede aussichtslose, insbesondere intensivmedizinische Malknahme lehne ich ab:

O bei infauster (unheilbarer) Prognose, wenn ich im Sterbeprozess bin und wenn arztliche
Behandlungen oder Eingriffe den nahe bevorstehenden Tod nicht abwenden, sondern lediglich
das Leben/Leiden verlangern. (Diese Behandlungen sind z.B.: Infusionen oder kinstliche
Erndhrung. Medikamente gegen Schmerzen mdchte ich aber sehr wohl verabreicht bekommen.) Mir
ist bewusst, dass dadurch der Tod friher eintreten kann, als mit Behandlung.

O bei Bewusstlosigkeit, die mit an Sicherheit grenzender Wahrscheinlichkeit nicht mehr
ruckgangig gemacht werden kann und eine irreversible (nicht rickkehrbare) Schadigung des
Gehirns mit sich bringt. (Das bedeutet, dass in diesem Fall Wiederbelebungsmalinahmen, die
Reanimation, unterlassen wird.) Mir ist bewusst, dass dadurch der Tod friher eintreten kann.



Formulare: Beispielformulierungen (2)

5. Erwartungen

O Ich erwarte von meinem behandelnden Arzt eine optimale und adaquate Schmerztherapie,
ungeachtet der Maglichkeit, dass eine Dosierung nétig sein sollte, die als eventuelle Nebenwirkung
eine Lebensverkirzung zur Folge hat.

O Ich erwarte eine umfassende Behandlung nach den wissenschaftlich anerkannten Methoden
der palliativen Pflege und Medizin, einschliellich wirksamer komplementarer Methoden.

6. Woinsche
In der Endphase meines Lebens wiinsche ich:

O imKreise der Familie, Angehorigen bzw. in gewohnter Umgebung sein zu kénnen
O ineiner Palliativstation oder in einem Hospiz betreut zu werden.

O psychosoziale Unterstitzung.
O

spirituelle Begleitung. Meine Konfession:
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Dokumentation der arztl. Aufklarung (1)

* Weshalb wollen Sie eine PV verfassen?
e Aktuelle Diagnose/Erkrankung:
e Erfahrungen bei einer frGheren Erkrankung:
e Erkrankung eines nahen Angehdrigen:
e Berufliche Erfahrungen:
e Sonstige: z.B.: grundsatzliche Lebenseinstellung
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Dokumentation der arztl. Aufklarung (2)
* Welche Folgen hat die PV fur Sie:

» Infauste Prognose:
- kinstliche Erndahrung, PEG-Sonde (neu: §283 ABGB!)

* Individuelle Folgen:
e Bei den med. Diagnosen, die derzeit bekannt sind
e Schwere Erkrankungen bei Verwandten
e Aus religiosen Grinden
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Dokumentation der arztl. Aufklarung (3)

Diagnose: | Was wird Mdgliche Behandlungs
bzw. Ichlehne ab: | ynterlassen? | Folgen: alternativen :
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Einsichts- und Urteilsfahigkeit

* Einwilligungsunfahig ist, wer nicht erfassen kann:
e um welche Tatsachen es geht
e welche Folgen und Risiken sich ergeben
e welche anderen Mittel es zur Erreichung gibt
e welchen Wert oder Rang diese Entscheidung hat
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Implementierung in ELGA (1)

® Plan war die PV ab 2018 in ELGA zu implementieren,
wann wirklich ?7?

® Vorteile:
e Fixer Speicherort
e Einfache Abfrage/ Zugriff

e Krankenanstalten und niedergelassene Arztinnen haben
Zugang
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Implementierung in ELGA (2)

® Noch zu klaren:

® Formulargestaltung
e Einigung auf ,Standard”-Formulierungen?
e Technische Moglichkeit der freien Formulierung
e wenn ja, welche Beschrankungen (Zeilenlimit?)
* Abrufverpflichtung (Gesetzesanderung?)
® ELGA - Zugang fiir Rechtsanwaltinnen?
e Machbarkeit (politisch, technisch)



e

is es so einfach ist, wird es also noch ein
bisschen dauern......
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Das Erwachsenenschutzgesetz



Das Erwachsenenschutzgesetz

® 4 Saulen:
e 1. Vorsorgevollmacht
e 2. gewahlte Erwachsenenvertretung
e 3. gesetzliche Erwachsenenvertretung
e 4. gerichtliche Erwachsenenvertretung
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Vorsorgevollmacht (1)

* Eigenstandige Bestellung eines gesetzlichen Vertreters flr
den Fall der Geschaftsunfahigkeit

* Volle Entscheidungsfahigkeit muss bestehen

® Vorteile:
e Person des Vertrauens
e Personliche Beziehung
e Person kennt meine Lebenseinstellung

* |deal: Kombination PV und Vorsorgevollmacht
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Vorsorgevollmacht (2)

* Verlust der Geschaftsfahigkeit oder Einsichts- und
Urteilsfahigkeit

® Muss durch Arzt bestatigt werden
* Aufzahlung aller Bereiche der Vertretung

® Errichtung beim Notar, Rechtsanwalt oder
Erwachsenenschutzverein

e Zeitlich unbefristet
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Gewahlte Erwachsenenvertretung

* Komplett neu eingefihrt!

* Volle Entscheidungsfahigkeit nicht Voraussetzung
® Grundzlge der Tragweite verstehen kénnen

® Aus dem naheren Bekanntenkreis erwahlt

o Zeitlich unbefristet

* Einfache gerichtliche Kontrolle

® Errichtung beim Notar, Rechtsanwalt oder
Erwachsenenschutzverein
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Gesetzliche Erwachsenenvertretung (1)

® Ehemals ,Vertretung durch nachste Angehorige”

* Nicht mehr entscheidungsfahige Personen kénnen
vertreten werden

* Mehr Befugnisse
® Erweiterter Personenkreis
e Auf 3 Jahre befristet

® Errichtung beim Notar, Rechtsanwalt oder
Erwachsenenschutzverein



Gesetzliche Erwachsenenvertretung (2)

® Fur die gesetzliche Erwachsenenvertretung kommen nur
nachste Angehorige der betroffenen Person in Frage:

e Eltern

e GroReltern

e volljahrige Kinder

e volljahrige Enkelkinder

e Geschwister

e Nichten/Neffen

e Ehegatten

e die eingetragene Partnerin/der eingetragene Partner
e Lebensgefahrten (3 Jahre im gemeinsamer Haushalt)



Gesetzliche Erwachsenenvertretung (3)

® Zustandigkeitsbereiche:
e Vertretung in Verwaltungsverfahren (z.B. Antrag auf Pflegegeld)
e Vertretung in gerichtlichen Verfahren
e Verwaltung von Einkliinften, Vermogen, Verbindlichkeiten

e Abschluss von Rechtsgeschaften zur Deckung des Pflege- und
Betreuungsbedarfs

e Entscheidung Uber medizinische Behandlungen und Abschluss
von damit im Zusammenhang stehenden Vertragen

e Anderung des Wohnorts und Abschluss eines Heimvertrags

e Vertretung in anderen personenrechtlichen Angelegenheiten
(z.B. Scheidung)

e Abschluss von nicht bereits genannten Rechtsgeschaften (z.B.
Verkauf eines Autos)
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Gerichtliche Erwachsenenvertretung

® Ehemals ,Sachwalterschaft”
® Nur mehr explizite Vertretungshandlungen
* Detaillierte gerichtliche Kontrolle (z.B. Rechnungslegung)

* Endet mit der jeweiligen Aufgabe, spatestens nach 3
Jahren

® Bestellung durch das Gericht
® Ausdrucklich letztes Mittel der Wahl



...und dann gibt es noch eine 5. Variante

® Vorsorgevollmacht und Auftrag:
e Einseitig (AuBenverhaltnis)
e Zweiseitig (Innenverhaltnis)



Vollmacht ,,ab jetzt™:

* Wirkt ab Erstellung

* Vorteil: Flexibilitat

® Nachteil: Innen-/Aulsenverhaltnis



Herzlichen Dank fiir
lhre Aufmerksamkeit!

Dr. Paul Grof3
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1160 Wien
dr.paul.gross@aon.at
www.dergutehausarzt.at




